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Centrum nadéje a pomoci

poradad workshopy nejen pro nastavajici rodice

Na zacatku tehotenstul

pro nastavajici rodi¢e do 20. tydne téhotenstvi

Cviceni v tehotenstvi

pro nastavajici maminky od 12. tydne téhotenstvi

Priprava K porodu

dvoudilny workshop, na Kterém pochopite
princip porodu a dozvite se o moznostech
tiSeni bolesti prirozengm zpusobem

Cekate dvojcatka?

cyklus diskusnich setkani pro nastavajici rodice
dvojcat a vicercat a priprava na jejich prichod

Terminy, ceny workshopU, prihldsky a dalsi podrobnosti
naleznete na wwuw.cenap.cz, na tel.: 543 331470
nebo na recepci

Centrum nadeéje a pomoci, Vodni 13, 60200 Brno




