
Co se přihodilo? 
V přilehlém parčíku se stalo něco zvláštního. Zvířátka, která tu běžně pobíhají,
švitoří, sbírají drobky a lezou po stromech, najednou zlenivěla.
 
Vrabčák už skoro nelétá. Jen posedává na větvi a tváří se, že „dneska si dává
pauzu po náročném pípání“. 

Veverka přestala skákat po stromech a pohodlně se usadila na lavičce, jako by
tam měla rezervaci. 

A mravenci? Ti vyhlásili „kolektivní pauzu“ a pochodují jen tak na oko, aby to
nevypadalo úplně podezřele. 

Nikdo neví, jak se to stalo. Možná… jen možná… se zvířátka inspirovala lidmi,
kteří také často raději lenoší, než aby si zaběhali. 

Ale jedno je jisté: zvířátka potřebují pomoc, aby se znovu rozhýbala! 
A tady přicházíte vy, kteří máte chuť skákat, běhat, protahovat se a občas
udělat pohyb, který by v běžném životě člověk raději nedělal před svědky. Když
splníte úkoly na jednotlivých stanovištích, zvířátka získají zpět svou energii 
— a parčík bude zase plný života. 

Tak pojďme na to. Vykročte s námi a zachraňte zlenivělá zvířátka! 
Když nasbíráte všechny obrázky, zvířátka v parčíku se zase rozhýbou a
„kolektivní lenošení“ skončí.

RODINNÁ POHYBOVÁ
STEZKA CENAP

VYKROČ S NÁMI A ZACHRAŇTE

ZLENIVĚLÁ ZVÍŘÁTKA!

STEZKA ZAČÍNÁ U STÁNKU CENAP, NEBOJTE SE PŘIJÍT ZA NÁMI, OBDRŽÍTE
HRACÍ KARTIČKU A PO ÚSPĚŠNÉM ABSOLVOVÁNÍ STEZKY VÁS ČEKÁ ODMĚNA!
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