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Cyklus číslo: 2

Místo měření:

konečník ústa pochva

klasický digitální
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minus 8

Datum - první den cyklu:

den měsíc rok

17 10 2020
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1z cyklu č.

délka druhé fáze

D
Ě

L
O

Ž
N

Í 
Č

ÍP
E

K Poloha, branka

Konzistence

21
.1

1

15
.1

1

22
.1

1

23
.1

1

20
.1

1

01
.1

1

16
.1

1

25
.1

1

09
.1

1

10
.1

1

11
.1

1

24
.1

1

13
.1

1

17
.1

1

18
.1

1

12
.1

1

19
.1

1

25
.1

0

26
.1

0

27
.1

0

28
.1

0

29
.1

0

30
.1

0

07
.1

1

08
.1

1

02
.1

1

18
.1

0

17
.1

0

19
.1

0

20
.1

0

21
.1

0

22
.1

0

23
.1

0

24
.1

0

05
.1

1

06
.1

1

p
ra

kt
ic

ky
 n

ic

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

h
u

st
ý

h
u

st
ý

h
u

st
ý

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

ta
žn

ý,
 t

ek
u

tý
 

su
ch

o

vl
h

ko

m
o

kr
o

m
o

kr
o 

vl
h

ko

23

st
ře

d
ní

st
ře

d
ní

sl
a

b
á

šp
in

ě
n

í

vl
h

ko

vl
h

ko

vl
h

ko

27

šp
in

ě
n

í

šp
in

ě
n

í

03
.1

1
313026

vl
h

ko

2421 22 33

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

vl
h

ko

vl
h

ko

vl
h

ko

14 2515

14
.1

1

35,6

4039

kr
vá

ce
ní

32

Datum:

Subjektivní 
pocity

Vzhled

Krvácení

H
L

E
N

Den cyklu:

35,8

35,7

35,6

3 41 2 5 383511 127 8 10 1396

35,8

35,7

Charakter hlenu

Vrchol Hlenu

31
.1

0

vl
h

ko

04
.1

1

16 17 3718 363419 28 29

šp
in

ě
n

í

20

ta
žn

ý,
 p

rů
hl

ed
ný

vl
h

ko
ta

žn
ý,

 p
rů

hl
ed

ný

Napětí v prsou

Bolest v podbřišku

V tomto cyklu:

den vrcholu hlenu

1. den vzestupu teploty

1z cyklu č.

z cyklu č.

délka nejkratšího 
cyklu

minus 20
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Pohlavní styk

Napětí v prsou


